SPORTOWA SZKOtA PODSTAWOWA NR 17
W SOSNOWCU

Procedury funkcjonowania
Szkoty
w czasle epidemii COVID-19

Podstawa prawna:

Wytyczne z GIS, MEN, MZ

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020r. w sprawie czasowego
ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu o§wiaty w zwiazku z zapobieganiem, przeciwdziataniem
i zwalczaniem COVID-19 (dz. U. 2020 poz. 1389).

Ustawa z dnia 26 czerwca 1974r. Kodeks pracy (Dz.U. 2020r. poz. 1320).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach tekst jednolity z dnia 28
maja 2020r. (Dz. U. z 2020 poz. 1166).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020r. zmieniajace rozporzadzenie w
sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (Dz. U. 2020
poz. 1386).

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997r. w sprawie ogdlnych

przepiséw bhp (Dz. U. 2003 nr 169 poz. 1650 z pézn. zm.).


http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20031691650
http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20031691650

Podstawowym celem wdrazanych procedur jest:
e zapewnienie bezpieczenstwa pracownikom oraz uCzniom pozostajagcym pod opieka
placowki;
¢ uniknigcie zakazenia przez osoby z zewnatrz;
e zmniejszenie liczby kontaktow na terenie placowki o$wiatowej celem umozliwienia
identyfikacji pracownikow, ktorzy beda podlega¢ kwarantannie w przypadku
potwierdzonego zakazenia.

W zwiazku z powyzszym przez okres obowiazywania na terenie Polski stanu epidemii zaleca sie
stosowanie ponizszych zasad i procedur:

1. Zasady funkcjonowania szkoly w czasie epidemii ograniczajace rozprzestrzenianie si¢

wirusa.

2. Zasady postepowania z dzieckiem, ktore ma dolegliwosci zdrowotne podczas pobytu
w szkole.

3. Procedura postgpowania na wypadek zakazenia koronawirusem lub zachorowania na
COVID-19.

4. Zakaczniki.

Ad 1. Zasady funkcjonowania szkoly w czasie epidemii ograniczajace rozprzestrzenianie
si¢ wirusa.

§1.
Zasady ogodlne

1. Na terenie szkoty obowigzuja ogo6lne zasady higieny, tj. czgste mycie rak, ochrona podczas
kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust. Informacje o zasadach higieny
umieszcza si¢ w miejscach ogolnie dostepnych w szkole.

2. Pracownicy i uczniowie powinni stara¢ si¢ zachowaé¢ odpowiedni dystans przebywajac na
terenie szkoly, w szczeg6lnosci w czasie przerw.

3. Na terenie szkoty zaleca si¢ stosowanie maseczek w przestrzeni wspolnej 1 podczas przerw. Do
szkoly moze uczgszcza¢ wylacznie uczen zdrowy, bez objawow infekcji drég oddechowych,
ktorego domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych.

4. Uczen powinien pamigta¢ o czestym myciu rak, szczegoélnie po przyjsciu do szkoty, przed
jedzeniem 1 po powrocie ze $§wiezego powietrza, po skorzystaniu z toalety, ochronie podczas
kichania i kaszlu oraz unikaniu dotykania oczu, nosa i ust.

5. Uczen powinien mie¢ wlasne przybory i podreczniki, ktdre w czasie zaje¢ moga znajdowac si¢
na stoliku szkolnym, w tornistrze lub we wtasnej szafce. Nie powinien przynosi¢ do szkoty
niepotrzebnych przedmiotow.

6. Wychowawcy sg zobowigzani do poinformowania uczniéw o zasadach zachowania na terenie
szkoly obowigzujacych w czasie epidemii, w pierwszym dniu pobytu uczniéw szkole, podczas
zaje¢ z wychowawcg oraz systematycznego, w miar¢ potrzeb, przypominania tych zasad.

7. Wychowawcy klas zbieraja informacje dotyczace:

o aktualnych telefonoéw i adresow mailowych ucznidow i rodzicow w swojej klasie,

J preferowanych form komunikacji przy zdalnej realizacji programdéw nauczania
z wykorzystaniem dziennika elektronicznego i telefonu

o mozliwos$ci dostepu ucznia do sprzetu komputerowego i dostepu do Internetu w

warunkach domowych w czasie trwania zajg¢¢ on-line.
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Wychowawcy klas ustala sposob komunikowania si¢ z uczniami i rodzicami klasy

1 informacj¢ przekaza do Dyrektora Szkoty oraz nauczycieli uczacych w danym oddziale, z
zapewnieniem ochrony tych danych osobowych zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

Jezeli nauczyciel zaobserwuje u ucznia objawy, ktére moga sugerowac chorobe¢ zakazng, w tym
kaszel, temperatur¢ wskazujaca na stan podgoragczkowy lub goraczke, powinien odizolowac
ucznia w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu (moze byé kilka), zapewniajac
minimum 1,5 m odlegtosci od innych oséb. Nastepnie niezwlocznie powiadamia rodzicow o
koniecznosci pilnego odebrania ucznia ze szkoty.

Zasady postgpowania w sytuacji opisanej w ust. 9 okreslone sg w Procedurze postgpowania na
wypadek podejrzenia zakazenia koronawirusem lub zachorowania na COVID-19,
obowigzujacej w szkole.

W szkole prace mogg $wiadczy¢ tylko pracownicy bez objawdéw chorobowych sugerujacych
zakazenie koronawirusem.

Osoby wykazujace objawy choroby zakaznej, w tym w szczego6lnosci kaszel w polaczeniu z
podwyzszong temperatura, s3 zobowigzane zatozy¢ maseczke i niezwlocznie odizolowac si¢ od
innych osob. Nie mogg one prowadzi¢ zajeé, uczestniczy¢ W lekcjach oraz wykonywac innej
pracy.

Pracownik szkoty, ktory zostal objety kwarantanng, jest zobowigzany niezwtocznie do
poinformowania Dyrektora Szkoty o kwarantannie jako przyczynie swojej nieobecnosci w
pracy.

Po otrzymaniu pisemnej decyzji o kwarantannie pracownik bezzwlocznie przekazuje te decyzje
pracodawcy.

Pracownik przebywajacy na kwarantannie moze §wiadczy¢ prace wyltacznie zdalnie, o ile taki
sposob zostanie ustalony z pracodawcg - Dyrektorem Szkoty.

Pracownik na kwarantannie nie moze pracowac poza miejscem kwarantanny.

Dyrektor Szkoty jako pracodawca — w porozumieniu z pracownikiem — kazdorazowo ustali,
czy pracownik moze pracowac zdalnie.

Kazdy, kto wchodzi do budynku szkoly, jest obowigzany skorzysta¢ z pltynu do dezynfekcji rak
lub zatozy¢ rekawiczki jednorazowe.

Przy wejsciu do budynku szkoty zamieszcza si¢ informacj¢ o obowigzku dezynfekowania rak
oraz instrukcj¢ uzycia srodka dezynfekujgcego.

Przy wejsciu do budynku szkoty prowadzony jest rejestr wejs¢. Do rejestru nie wpisujag si¢
pracownicy szkoty i uczniowie.

Ogranicza si¢ przebywanie w szkole os6b z zewnatrz do niezbednego minimum — 0soby
wchodzace do szkoly obowigzuje stosowanie $rodkoéw ochronnych: ostona ust 1 nosa,
rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak.

Do szkoly moga wchodzi¢ tylko osoby bez objawdéw chorobowych sugerujacych infekcje drog
oddechowych i powinny przebywaé w wyznaczonych obszarach.

Wychowawca klasy ma obowigzek uzyska¢ pisemng zgode rodzica/opiekuna na pomiar
temperatury ciala dziecka, jesli zaistnieje taka konieczno$¢ w przypadku wystapienia
niepokojacych objawoéw chorobowych.

W przypadku uzywania innych termometrow niz termometr bezdotykowy konieczna jest
dezynfekcja po kazdym uzyciu.

W miar¢ mozliwos$ci zapewnia si¢ takg organizacje¢ pracy i jej koordynacje, ktéra umozliwi
zachowanie dystansu miedzy osobami przebywajagcymi na terenie szkoty, szczegolnie
W miejscach wspolnych.

Zobowiazuje si¢ nauczycieli do przeciwdziatania gromadzeniu si¢ uczniow na korytarzach
szkolnych i na terenie szkoty.

Personel kuchenny, pracownicy administracji oraz obstugi sa zobowigzani do ograniczenia, w
miare¢ mozliwosci, kontaktow z uczniami oraz nauczycielami.

W miar¢ mozliwosci zapewnia si¢ rdézne godziny przychodzenia uczniéw do szkoty.
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29. Zajecia  dydaktyczno-opiekuncze danego oddzialu odbywaja si¢ w tych samych
pomieszczeniach, co pozwoli unikngé czestej zmiany pomieszczen, w ktorych odbywajg sie
zajecia.

30. W tazienkach i w innych miejscach przeznaczonych do mycia rgk umieszcza si¢ instrukcje
prawidtowego mycia rak.

31. Zapewnia si¢ bezpieczne wejscia do szkoty wedlug opracowanego harmonogramu.

§2.
Organizacja zaje¢ dydaktycznych i przerw srédlekcyjnych

1. Uwzgledniajac zalecenia MEN 1 GIS, w miar¢ mozliwosci ustala si¢ rézne godziny
rozpoczynania i konczenia zaj¢¢ dydaktycznych, z uwzglednieniem zasad bhp.
2. Zobowiazuje si¢ nauczycieli do przestrzegania zasad bhp, w szczegdlnosci dotyczacych zajgé
dydaktyczno-wychowawczych, okreslonych w § 4 rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej
i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i
niepublicznych szkotach i placowkach (Dz. U. z 2020 r. poz. 1166, z pdzn. zm.) oraz przepisow
Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 7 sierpnia 2020 r. w sprawie ustanowienia okreslonych
ograniczen, nakazow i1 zakazéw w zwiazku z wystgpieniem stanu epidemii (Dz.U. z 2020 r. poz.
1356, z p6zn. zm.).
3. Zajegcia dydaktyczne danego oddziatu prowadzone sa w jednej sali, chyba Ze nie jest to mozliwe
ze wzgledu na specyfike zajec.
4. Wskazane jest, aby uczniowie zajmowali state miejsca w sali lekcyjne;j.
5. W sali lekcyjnej uczniowie nie muszg zastania¢ ust i nosa.
6. Uczniowie sa zapoznani z zasadami higienicznego przebywania w szkole oraz
higienicznego korzystania ze sprzgtow w sali przez wychowawcow i nauczycieli
poszczegolnych zajec.
7. Nauczyciele sprawujg nadzor nad przebywaniem dzieci we wspolnej przestrzeni, dbajac
0 dystans z nalezyta starannoscia.
8. Z sali, w ktorej przebywaja dzieci, nalezy usuna¢ przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna
skutecznie umy¢, upra¢ lub dezynfekowac.
9. Uczen posiada wtasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ mogg znajdowac sig¢
na stoliku szkolnym ucznia, w plecaku lub we wtasciwej szafce. Uczniowie nie powinni
wymieniac si¢ przyborami szkolnymi miedzy sobg.
10. Uczen nie powinien przynosi¢ do szkoty niepotrzebnych przedmiotow. Ograniczenie to
nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w szczegdlnosci
Z niepetnosprawnosciami. W takich przypadkach nauczyciel jest zobowigzany
dopilnowa¢, aby dzieci nie udostepniaty swoich zabawek innym, natomiast opiekunowie
dziecka powinni zadba¢ o regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcje)
zabawek, rzeczy.
11. Sal¢ w ktorej odbywaja si¢ zajgcia, nalezy wietrzy¢ co najmniej raz na godzing w czasie
przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.
12. W sali gimnastycznej moze przebywac jedna grupa uczniow. Po kazdych zajgciach
uzywany sprzet oraz podtogi powinny zosta¢ umyte lub zdezynfekowane.
13. Podczas zaje¢ wychowania fizycznego i1 sportowych, w ktorych nie mozna zachowac
dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe (np. sztuki walki, gimnastyka,
koszykowka, pitka reczna) 1 zastapi¢ je innymi (np. siatkowka, lekkoatletyka, trening
przekrojowy, tenis stotowy 1 ziemny, badminton, biegi przetajowe).
14. Przedmioty i sprzety znajdujace si¢ w sali gimnastycznej, ktorych nie mozna skutecznie
umy¢, upraé lub dezynfekowac, nalezy usung¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostep.
15. W miare¢ mozliwosci zajecia wychowania fizycznego nalezy prowadzi¢ na otwartej
przestrzeni.
16. W trakcie nauki muzyki uczen powinien korzysta¢ z wtasnego instrumentu. Instrument



wypozyczony jest przypisany do jednego ucznia przez caly rok szkolny. Nalezy
zrezygnowac ze $§piewu choralnego.

17. Nauczyciel informatyki zapewni uczniom bezpieczne korzystanie z urzadzen znajdujacych
si¢ w pracowni informatycznej i uwzgledni to w regulaminie pracowni.

18. Zaleca si¢ korzystanie przez uczniéw z boiska szkolnego oraz pobyt na §wiezym powietrzu
na terenie szkoty, w tym w czasie przerw.

19. Nauczycieli klas 1 - 3 zobowigzuje si¢ do ustalenia roznych godzin przerw $rodlekcyjnych
1 zaje¢ na boisku szkolnym. Przerwy zapewnia si¢ stosownie do potrzeb dzieci, jednak nie
rzadziej, niz co 45 minut.

20. Dla ucznidow klas 4-8 organizuje si¢ przerwy srodlekcyjne zgodnie z opracowanym
harmonogramem uwzgledniajagcym tygodniowy rozklad zajec.

21. Korytarze sg podzielone na strefy, w ktérych w czasie przerw moga przebywac jedynie
uczniowie przypisanego do danej strefy oddziatu.

22. Uczniowie spedzajg przerwy pod opieka nauczycieli dyzurujacych.

23. Zadaniem nauczyciela dyzurujacego jest dbanie o to, aby uczniowie przebywali w czasie
przerw wylacznie w swoim gronie, bez kontaktu z uczniami z innych oddzialow.

24. W razie koniecznosci przejscia przez strefe przeznaczona dla innego oddziatu uczniowie

sa obowigzani do zachowania dystansu spotecznego min. 1,5 m od ucznia innej grupy.

25. Na terenie szkoty w przestrzeni wspolnej (szatnia, korytarz) zalecane jest noszenie przez

uczniow maseczki/przytbicy.

26. W szczeg6lnych przypadkach na pisemne oswiadczenie rodzica uczen jest zwolniony
z tego obowiazku.

27. Stosownie do potrzeb, w trakcie roku szkolnego, organizacja zaj¢¢ i przerw
srddlekeyjnych moze zosta¢ zmodyfikowana.

§3.

Zasady korzystania z szatni

1. Po wejsciu do szkoty uczniowie kierujg si¢ do szatni, gdzie zostawiajg tylko okrycie wierzchnie i
obuwie, a podreczniki i zeszyty uczniowie nosza w plecakach, nie zostawiajac ich w szafkach
szkolnych. Nastepnie udajg si¢ wprost pod wyznaczong sale.

2. Dziecko/ grupa uczniéw/klasa po wyjsciu z szatni kieruje si¢ wprost do wyznaczonej sali.

3. Zaleca si¢ ograniczenie czasu przebywania uczniow w szatni do niezb¢dnego minimum.

4. Nauczyciel dyzurujacy W Szatni, w razie potrzeby, przypomina uczniom o obowigzku dezynfekcji
rak oraz podejmuje dzialania ograniczajgce gromadzenie si¢ uczniow w Szatni.

5. Przy wejsciu do szatni umieszcza si¢ $Srodek do dezynfekcji rak 1 instrukcje skutecznego
dezynfekowania rak.

6. Zapewnia si¢ odrebne drogi wchodzenia i wychodzenia z szatni.

§ 4.

Organizacja zaje¢ Swietlicowych

1. Do pomieszczenia, w ktorym odbywaja si¢ zajecia swietlicowe, mogg wejs¢ tylko uczniowie
szkoty.

2. Warunkiem zapisania dziecka na zajecia $wietlicowe jest dostarczenie przez oboje rodzicow
o$wiadczenia o zatrudnieniu.

3. Na zajecia moga uczeszczac tylko uczniowie zdrowi, bez objawow chorobowych sugerujacych
infekcje drog oddechowych.

4. Uczen, ktory si¢ zle poczuje, ma obowigzek bezzwlocznie poinformowaé o tym nauczyciela
prowadzacego zajecia.

5. Dziecko, u ktérego stwierdzi si¢ podejrzenie zakazenia COVID-19, zostanie bezzwlocznie
odizolowane w specjalnie przygotowanej do tego sali.



6. Zajecia odbywa¢ si¢ beda w S$wietlicy szkolnej, a w razie potrzeby w innych salach
dydaktycznych oraz na Swiezym powietrzu.

7. Swietlica bedzie codziennie dezynfekowana oraz wietrzona nie rzadziej niz raz na godzing, w
tym w szczegdlnosci przed przyjsciem wychowankow oraz po przeprowadzeniu dezynfekcji.

8. Srodki dezynfekcyjne zostang umieszczone tak, by uczniowie mieli do nich tatwy dostep.
Korzysta¢ z nich bedg pod nadzorem opiekuna.

9. Uczniowie zobowigzani sg do dezynfekcji rak kazdorazowo przed wejsciem do sali.

10. Uczniowie, za zgodg nauczyciela, moga spozywacé¢ w swietlicy tylko 1 wylacznie wlasne positki
oraz napoje.

11. Wychowankowie mogga korzysta¢ tylko 1 wylacznie z wtasnych przyboréw szkolnych. Zakazane
jest wymienianie si¢ przedmiotami oraz pozyczanie ich sobie.

12. Uczniowie nie powinni przynosi¢ na zaj¢cia Swietlicowe zbednych przedmiotow.

13. Do dyspozycji uczniéw beda ogolnodostepne przedmioty, ktore da si¢ zdezynfekowac. Beda
one dezynfekowane przez opiekuna po kazdym uzyciu.

14. Podczas przebywania w sali nalezy zachowa¢ odpowiedni dystans zar6wno pomiedzy uczniami
jak 1 uczniami a wychowawcg.

15. Nalezy pamictaé, ze podczas zaje¢ swietlicowych obowigzuja ogodlne zasady higieny: czeste
mycie rak, ochrona podczas kichania oraz kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, ust 1 nosa.

16. Uczen jest zobowigzany do stuchania polecen nauczyciela.

§5.

Zasady korzystania z biblioteki szkolnej

1. Uczniowie, ktorzy chca wejs¢ do biblioteki powinni przestrzegaé przyjetych zasad
bezpieczenstwa sanitarnego, stosowac jednorazowe rekawiczki lub ptyn dezynfekujacy, maseczke.
2. W wypozyczalni powinny znajdowac si¢ nie wiecej niz dwie osoby: jedna wypozyczajaca, druga
oczekujaca z zachowaniem odpowiedniego odstgpu migdzy soba przynajmniej 1,5 m.
W przypadku wigkszej ilosci uczniow chcacych skorzysta¢ z biblioteki, powinni czeka¢ na
korytarzu w odpowiedniej odleglosci od siebie.
3. Ogranicza si¢ wolny dostep do czytelni. Nauczyciel w porozumieniu z Dyrektorem szkoty ustala
ewentualny harmonogram korzystania z niej. Z czytelni mozna korzysta¢c na wyznaczonych
przerwach. Harmonogram wywieszony bedzie na tablicy informacyjnej przy bibliotece. W czytelni
moze przebywac nie wiecej niz 10 oséb z zachowaniem odpowiednich odleglosci (zajmujac co
drugie miejsce przy stoliku). Z uzytku wylaczone sg komputery 1 inne pomoce naukowe wspdlnego
uzytkowania.

Zasady wypozyczania ksigzek

1. Ogranicza si¢ wolny dostep do potek. Zbiory biblioteczne podaje bibliotekarz wyposazony w
rekawiczki ochronne i maseczke. Mozliwy jest rowniez samodzielny wybor ksigzek — jeden uczen
w rekawiczkach.

2. Lacznicy z biblioteka moga dostarczaé¢ bibliotekarzowi ,,klasowa liste zamowien”. Nauczyciel
przygotuje wezesniej zamawiane egzemplarze, dzigki czemu skroci czas wypozyczenia ksigzki.

3. Bibliotekarz stara si¢ czgsto wietrzy¢ pomieszczenia biblioteki oraz dezynfekuje blat biurka,
klamki 1 inne przestrzenie dotykane przez uzytkownikow.

Zasady zwrotu ksigzek
1. Uczniowie zwracajacy ksiazki wcze$niej przygotowuja kartke z danymi: Data: ... / imig¢ 1
nazwisko...... / Klasa........ / tytuly zwracanych ksigzek. Nastepnie odkladajg ksigzki
w wyznaczone miejsce do pudetka oznaczonego data zwrotu w celu odizolowania ich od innych
egzemplarzy.
2. Ksigzki sktadowane sa zgodnie z data przyjecia i poddawane dwudniowej kwarantannie, po
ktorej moga by¢ ponownie udostepniane (zgodnie z wytycznymi MEN, MZ i GIS dla publicznych i
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niepublicznych szkot i placowek od 1 wrzesnia 2020 r.).
3. Dziatalno$¢ biblioteki odbywa si¢ zgodnie z instrukcjg wypozyczania ksigzek i ich zwrotu.

Instrukcja zwrotu ksiazek, lektur

1.Przygotuj ksigzki, ktore chcesz zwrocic.

2.Przygotuj kartke z danymi: Data: ..... / imi¢ 1 nazwisko...... / klasa........ / tytut zwracanej
ksigzki.

3.Kartke wtoz do ksigzki.

4.Ksigzki poddawane sg kwarantannie (2 dni).

5.Po 2 dniach ksigzki zostang odpisane z konta ucznia.

6.W przypadku pytan i watpliwosci prosze o kontakt z bibliotekarzem za posrednictwem
dziennika elektronicznego — nauczyciel, Joanna Wyszynska, lub na adres email:
sspl7biblioteka@gmail. com

§ 6.

Zasady realizacji zaje¢ pozalekcyjnych organizowanych dla uczniow szkoly

1. Nauczyciel prowadzacy zajecia pozalekcyjne ustala i upowszechnia zasady ich realizacji,
uwzgledniajac odpowiednio zasady dotyczace organizacji zaje¢ lekcyjnych.

2. Z ustalonymi zasadami nauczyciel prowadzacy zajecia pozalekcyjne zapoznaje uczniow
uczestniczacych w zajgciach oraz ich rodzicow.

3. Ustalone zasady uczestnictwa w zajeciach pozalekcyjnych przekazywane sg Dyrektorowi szkoty.

§7.

Zasady korzystania z boiska

1. Dzieci mogg przebywac na boisku tylko pod nadzorem nauczyciela.
2. Wyjscie grup na boisko odbywa si¢ w systemie zmianowym.
3. Na boisku szkolnym w tym samym czasie moze przebywa¢ wigksza grupa uczniow z
zachowaniem dystansu spotecznego 1,5 m odlegtosci.
4. Przed wejsciem z dzie¢mi na boisko nauczyciel powinien:
o upewni€ sig, czy grupa przebywajaca wczesniej na boisku znajduje si¢ juz w budynku
(grupy wychodzace na boisko nie powinny kontaktowac si¢ ze sobg),
O W czasie przemieszczania si¢ grupy kontrolowa¢ zachowanie dzieci,
o w mar¢ mozliwosci czuwaé nad dystansem migdzy dzie¢mi.
5. Dzieci wracajg do budynku jedno za drugim, zachowujac dystans 1,5 m.
6. Po powrocie z boiska dzieci doktadnie myja lub dezynfekuja dionie.

§8.

Wycieczki szkolne

1. Na czas trwania epidemii zawiesza si¢ organizowanie wycieczek.

§9.

Zasady wspolpracy z rodzicami
1. Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez rodzicow/

opiekunéw bez objawdw chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych.
W drodze do i ze szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegajg aktualnych
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4.

5.

6.

9.

przepiséw prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publicznej.

. Rodzice/ opiekunowie uczniéow nie powinni wchodzi¢ z dzie¢mi do budynku szkoty.
. W razie konieczno$ci, rodzic/opiekun odprowadzajacy dziecko moze wejs¢ do przestrzeni

wspolnej szkoty z zachowaniem nastepujacych zasad:
e 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi;
e utrzymanie dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m;
e utrzymanie dystansu od pracownikow szkoty min. 1,5 m;
e opickunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacych przepisOow prawa zwigzanych
Z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli — obowigzkowa ostona ust i nosa, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak.
Uczniowie powinny by¢ przyprowadzani/ przywozeni do szkoty zgodnie z planem lekcji
ustalonym dla danej klasy/grupy.
W okresie epidemii zaleca si¢ ograniczenie czasu korzystania przez dzieci z opieki
swietlicowej, w miar¢ mozliwos$ci zapewnienia dzieciom opieki w domu.
W okresie epidemii kontakt z rodzicami uczniéw odbywa si¢ przede wszystkim za
posrednictwem $rodkéw komunikacji zdalnej. Rodzice kontaktujg si¢ w pierwszej kolejnosci
Z wychowawca.

. W razie potrzeby bezposredniego kontaktu rodzica z nauczycielem, wychowawca,

pedagogiem, Dyrektorem lub pracownikiem sekretariatu rodzic jest zobowigzany do
wczesniejszego ustalenia terminu spotkania za posrednictwem Srodkow komunikacji zdanej.

. W okresie epidemii ogranicza si¢ liczbe bezposrednich zebran z rodzicami, z wyjatkiem

zebran w celu wyboru rad oddziatowych i rady rodzicow. Harmonogram zebran w
poszczeg6lnych klasach zostanie podany do wiadomosci rodzicom.

Zapewnia si¢ szybka i skuteczng komunikacje z rodzicami/opiekunami ucznia za
posrednictwem telefonu, dziennika elektronicznego, maila.

10. W celu zapewnienia mozliwosci szybkiego kontaktu z rodzicami uczniow rodzice sg

zobowigzani do przekazania wychowawcy nr telefonu kontaktowego lub poinformuja

0 innym sposobie komunikacji zdalnej. Nastepnie wychowawca sporzadzi listg uczniow
z numerami kontaktowymi do rodzicéw/opiekunow. Kopie listy wychowawca przekaze
Dyrektorowi szkoty oraz nauczycielom uczacym w klasie.

11. W przypadku koniecznosci odebrania dziecka ze szkoty z powodu podejrzenia zakazenia

koronawirusem i nieuzyskania kontaktu z rodzicem Dyrektor Szkoty wzywa pogotowie
ratunkowe do dziecka.

12. Rodzice ucznia powinni niezwlocznie powiadomi¢ wychowawce lub Dyrektora Szkoty

o dodatnim wyniku badania swojego dziecka w kierunku koronawirusa.

13. Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych, nie

Awnh e

5.

6.

7.

wolno przyprowadza¢ dziecka do szkoty.

§ 10.
Zasady korzystania z gabinetu higienistki szkolnej

Do gabinetu medycznego uczniowie wchodza pojedynczo 1 dokonujg dezynfekeji rak.

Uczen powinien by¢ zaopatrzony w maseczke.

Czas pobytu dziecka w gabinecie powinien by¢ skrécony do niezbednego minimum.

Dziecku, u ktorego stwierdzi si¢ niepokojace objawy, zostanie dokonany elektroniczny pomiar
temperatury i w przypadku podejrzenia choroby zakaznej uczen zostanie skierowany do
przygotowanego wczesniej miejsca izolacji.

Rodzice ucznia zostang niezwlocznie powiadomieni o jego izolacji 1 konieczno$ci odebrania
dziecka ze szkoty.

W przypadku odmowy odebrania dziecka z placowki przez rodzica badz opiekuna prawnego,

gdy objawy si¢ nasila, Dyrektor niezwlocznie zawiadamia pogotowie ratunkowe.

Wychowawcy klas zapoznajg uczniéw i ich rodzicow/opiekunéw z zasadami korzystania
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8.

=

zZ gabinetu pielggniarki.

. Za opracowanie zasad korzystania z gabinetu medycznego odpowiedzialne sg higienistki

szkolne.
§ 11
Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

. Przy wejsciu gldéwnym do szkoty oraz w innych ogdlnie dostgpnych miejscach umieszcza si¢

informacje z numerami telefonéw do wiasciwej miejscowo powiatowej stacji sanitarno-
epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb medycznych.

. Pracownik pehiacy dyzur przy wejsciu do szkoty jest obowigzany dopilnowac, aby wszystkie

osoby trzecie, w tym rodzice uczniow, wchodzace do szkoty dezynfekowaty dtonie lub zaktadaty
rekawiczki ochronne, miaty zakryte usta i nos oraz nie przekraczaly obowigzujacych stref

przebywania.

. Nalezy regularnie my¢ rece woda z mydlem oraz dopilnowaé, aby robili to uczniowie,

szczegolnie po przyjsciu do szkoly, przed jedzeniem, po powrocie ze §wiezego powietrza i po
skorzystaniu z toalety.

. Wprowadza si¢ monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem

utrzymywania w czystoSci sal zaje¢, pomieszczen sanitarno-higienicznych, ciagdéw
komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych — porgczy, klamek i powierzchni
ptaskich, w tym blatbw w salach i w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur,
wiacznikow.

. Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy $cisle przestrzega¢ zalecen producenta znajdujacych si¢ na

opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest $ciste przestrzeganie czasu niezbgdnego do
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen 1 przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli
narazeni na wdychanie oparow $srodkow stuzacych do dezynfekc;ji.

. W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych wywiesza si¢ plakaty z zasadami prawidlowego

mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji ragk — instrukcje dezynfekcji.

. Pracownik obstugi, majacy dyzur w czasie zaje¢ szkolnych, na biezaco dba o czysto$¢ urzadzen

sanitarno-higienicznych, w tym ich dezynfekcje lub czyszczenie z uzyciem detergentu,
potwierdzajac ten fakt podpisem w karcie, o ktorej mowa w ust. 4 niniejszego paragrafu.

Na terenie znajduja si¢ zamykane i opisane pojemniki na zuzyte maseczki i rekawice
jednorazowe.

§12.
Zywienie w szkole

Uczniowie mogg przynosi¢ wlasne butelki z woda.

Przy organizacji zywienia w szkole (stotdowka szkolna, kuchnia i1 inne pomieszczenia
przeznaczone na spozycie cieptych positkow), obok warunkow higienicznych wymaganych
przepisami prawa, odnoszacymi si¢ do funkcjonowania zywienia zbiorowego, wprowadza si¢
dodatkowo zasady szczegdlnej ostroznosci dotyczace zabezpieczenia pracownikow.

Ustala sig, ze odlegto$¢ pomigdzy stanowiskami pracy wynosi min. 1,5 m, a jesli to niemozliwe
— zapewnia si¢ §rodki ochrony osobiste;.

Pracownicy sa zobowigzani zwroci¢ szczegblng uwage na utrzymanie wysokiej higieny
stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzgtu kuchennego, naczyn stotowych oraz sztuc¢cow,
a takze higieny osobiste;.

Korzystanie z positkow odbywac si¢ bedzie wylgcznie w miejscach do tego przeznaczonych,
zapewniajacych prawidtlowe warunki sanitarno-higieniczne, zgodnie z zaleceniami w czasie
epidemii.

W miar¢ mozliwos$ci zapewnia si¢ zmianowe wydawanie positkow lub spozywanie ich przy
stolikach z rowiesnikami z danej klasy.



7. Przy zmianowym wydawaniu positkow konieczne jest czyszczenie blatow stotdéw 1 porgczy
krzeset po kazdej grupie.

8. W przypadku braku innych mozliwos$ci organizacyjnych dopuszcza si¢ spozywanie positkow
przez dzieci w salach lekcyjnych z zachowaniem zasad bezpiecznego i higienicznego spozycia
positku.

9. Obsluga wydaje przygotowane czyste zestawy sztu¢céw wraz z positkiem.

10. Osoby wchodzace na stotowke powinny dezynfekowaé rece przed podejsciem do miejsca
wydawania positku oraz sztuc¢cow.

11. Wielorazowe naczynia i sztu¢ce myte s3 w zmywarce z dodatkiem detergentu, w temperaturze
min. 60°C lub sg wyparzane.

§ 13.
Zasady organizacji pracy w okresie zmiany sposobu funkcjonowania szkoly

1. Dyrektor moze zawiesi¢ zajecia grupy, oddziatu, klasy, etapu edukacyjnego lub catej szkoly w
zakresie wszystkich lub poszczegdlnych zaje¢ 1 wprowadzi¢ ksztatcenie hybrydowe (mieszane) lub
ksztatcenie na odleglos¢ (zdalne). Bedzie to zalezato od sytuacji epidemicznej na danym terenie lub
szkole. Decyzje o zmianie sposobu funkcjonowania szkoty podejmuje dyrektor po uzyskaniu zgody
organu prowadzacego i otrzymaniu pozytywnej opinii Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego. Minister Edukacji Narodowej zachowuje uprawnienie do ograniczenia zaje¢ w
szkotach na terenie calego kraju.
2. W okresie zmiany sposobu funkcjonowania szkolty w zwiazku z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 organizacja realizacji zadan szkoty odbywaé sie
bedzie z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odlegtos¢ (dziennik elektroniczny, pakiet
MS Office 365 - TEAMS). Nauczyciele szkoty beda realizowac zajgcia w ramach obowigzujacego
w danym roku szkolnym tygodniowego wymiaru godzin zajgé dydaktycznych, wychowawczych i
opiekunczych prowadzonych bezposrednio z uczniami lub na ich rzecz.
3. Wychowawcy informujg rodzicow i uczniow o sposobie i trybie realizacji zadan szkoty w okresie
zmiany sposobu jej funkcjonowania poprzez dziennik elektroniczny lub telefonicznie.
4. Rodzice s3 zobowigzani do codziennego odczytywania wiadomosci przesylanych poprzez
dziennik elektroniczny:.
5. Nauczanie zdalne odbywa si¢ wedlug tygodniowego rozktadu zaje¢ ze szczegdlnym
uwzglednieniem:

1) rownomiernego obcigzenia ucznidow w poszczegdlnych dniach tygodnia,

2) zroznicowania zaje¢ w kazdym dniu,

3) mozliwosci psychofizycznych uczniow do podejmowania intensywnego wysitku

umystowego w ciggu dnia,

4) taczenia przemiennego ksztatcenia z uzyciem monitorow ekranowych i bez ich uzycia,

5) ograniczen wynikajacych ze specyfiki zajeé.
6. Dyrektor Szkoty moze modyfikowaé tygodniowy rozktad zaje¢ w miarg potrzeb.
7. Rodzicom uczniow objetych ITN, nauczaniem indywidualnym, zindywidualizowang Sciezka
edukacyjng, rewalidacja indywidualng oraz pomoca psychologiczno-pedagogiczng nauczyciele i
specjalici przekazujg materialy 1 po konsultacji z rodzicem wskazuja formy ich realizacji
uwzgledniajac zaangazowanie i mozliwosci dziecka.
8. O wyborze sposobu prowadzenia zajg¢ w ramach nauczania zdalnego decyduja nauczyciele
uczacy w danym zespole klasowym w porozumieniu z dyrektorem oraz rodzicami, uwzgledniajac
specyfike nauczanego przedmiotu, bezpieczenstwo w cyberprzestrzeni oraz mozliwosci techniczne
wszystkich uczestnikow tego procesu.
9. Uczniowie maja obowigzek uczestniczenia w lekcjach online. Obecno$ci uczniéw na tych
zajgciach S3 odnotowywane, a nieobecnosci usprawiedliwiane.
10. Nauczyciele ustalajg z rodzicami forme i1 terminy konsultacji.
11. W przypadku trudnosci rodzicow i ucznidow w odbieraniu informacji droga elektroniczna,
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nauczyciele przygotowuja materiaty, karty pracy, zestawy zabaw, zadan w formie papierowe;j.
Rodzice odbierajg te materiaty od wychowawcy.
12. Rodzice, ktorzy nie dysponuja odpowiednim sprzetem moga, po wczesniejszych ustaleniach z
dyrektorem, wypozyczy¢ komputer ze szkoly. Wypozyczenie sprzg¢tu ze szkoly odbywa si¢ na
podstawie umowy uzyczenia, ktérg sporzadza si¢ w dwoch egzemplarzach.
13. Rodzice s3 zobowigzani monitorowa¢ prace ucznidw, kontaktowa¢ si¢ na biezaco
Z nauczycielami i wychowawcami w celu wspotdziatania w zakresie zdalnego nauczania.
14. Wprowadza si¢ nastepujace metody monitorowania osiggnie¢ uczniow opartych o metody i
formy sprawdzania i oceniania, ktore stosowane przez nauczycieli powinny uwzglednia¢ specyfike
przedmiotu i1 forme¢ nauczania zdalnego:

1) metody ustne (ustne sprawdzanie wiedzy ucznia),

2) metody pisemne (prace pisemne),

3) metody praktyczne (wykonywanie prac praktycznych),

4) projekty uczniowskie,

5) testy online.
15. Sposoby weryfikacji wiedzy i umiejetnosci ucznidow okreslone sg w Zarzadzeniu Dyrektora
Sportowej Szkoty Podstawowej nr 17 z dnia 31 marca 2020r.
16. Wystawiajac ocene $rodroczna/roczng nalezy bra¢ pod uwage dotychczasowa prace ucznia na
danej lekcji, jak rowniez specyfike sytuacji, w jakiej ocena jest wystawiana.
17. Oceng $rédroczna/roczng zachowania wystawia wychowawca klasy, opierajac si¢ na zasadach
ujetych w Statucie Szkoty. Wychowawca zobowigzany jest bra¢ pod uwage specyfike sytuacji, w
jakiej ocena jest wystawiana.
18. Spos6b wykonania zadania, staranno$¢, obowigzkowos¢, terminowos$¢, aktywno$¢ oraz
stosowanie netykiety podczas nauczania zdalnego beda wptywaty na roczng
$rodroczng/klasyfikacyjng ocene zachowania ucznia.

§ 14.
Ad. 2 Zasady postepowania z dzieckiem, ktore ma dolegliwos$ci zdrowotne podczas pobytu
w szkole.

W przypadku stwierdzenia, ze dziecko zle sie czuje, podejmuje sie nastepujace dzialania:

a) Higienistka/Nauczyciel:
sprawdza objawy zlego samopoczucia, mierzy dziecku temperatur¢ termometrem
bezdotykowym (w przypadku korzystania z termometru innego niz bezdotykowego, nalezy
pamigtac o konieczno$ci dezynfekcji po kazdym uzyciu);

b) zasiega opinii dyrektora, ktory kontaktuje si¢ z rodzicami i ustali z nimi dalsze
postgpowanie w sprawie dziecka;

C) zapewnia choremu dziecku do momentu przybycia rodzica badz opiekuna prawnego
spokoju oraz odseparowanie od innych dzieci.

Dyrektor:
d) informuje o podejrzeniu Stacje Sanitarno — Epidemiologiczna, ktora wyda zalecenia

zwigzane z dalszymi krokami i mozliwo$ciami organizacji bezpiecznego funkcjonowania
placéwki o§wiatowej;
e) zawiadamia Wydzial Edukacji oraz Kuratorium Os$wiaty.

W przypadku odmowy odebrania dziecka z placowki przez rodzica badz opiekuna prawnego, gdy
objawy sie nasila dyrektor niezwlocznie zawiadamia pogotowie ratunkowe.

Za objawy zaobserwowane u dziecka, upowazniajace do zmierzenia temperatury uwaza sie:
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a) skora: jezeli na skorze pojawia si¢ wysypka i temperatura ciata dziecka jest podwyzszona
lub jesli wysypce towarzysza zmiany w zachowaniu dziecka (swedzace, pecherzykowate
wypryski na skorze);

b) oczy: ropne zapalenie spojowek (biatko oka jest zar6zowione lub zaczerwienione, a w oku
zbiera si¢ substancja ropna, ktora wycieka lub zasycha w oku);

c) zachowanie: dziecko wykazuje symptomy zmeczenia lub jest poirytowane, ptacze czgsciej
niz zwykle;

d) system oddechowy: dziecko ma katar, problemy z oddychaniem,

e) system trawienia: dziecko ma biegunke, w ciggu ostatnich 2 godzin zwracato przynajmniej
dwa razy (chyba zZe istnieje pewno$¢, ze wymioty nie sg skutkiem choroby);

f) jama ustna: w jamie ustnej pojawily si¢ krostki lub owrzodzenie i $lina wycieka dziecku z
ust.

§ 15.

Ad. 3 Procedura zapobiegawcza — postepowanie na wypadek zakazenia koronawirusem
lub zachorowania na COVID - 19 — Zalacznik nr 1

§ 16.
Postanowienia koncowe
1. Z niniejszymi Procedurami zostajg zapoznani wszyscy pracownicy szkoty, potwierdzajac
ten fakt podpisem.

2. Rodzice/opiekunowie i uczniowie zobowigzani sg do stosowania si¢ do wytycznych
zawartych w Procedurach.
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Zalacznik nr 1

Procedura zapobiegawcza — postepowanie na wypadek zakazenia koronawirusem lub

1.

zachorowania na COVID - 19

§1.
W przypadku wystapienia niepokojacych objawow takich jak:
1) dusznos¢;
2) stan podgoraczkowy (temperatura ciata pomigdzy 37°C a 38°C);
3) objawy przezigbieniowe;
4) goraczka;
5) kaszel,
6) dusznosci i ktopoty z oddychaniem;
7) bole migéni 1 ogdlne zmeczenie

pracownik nie przychodzi do pracy, tylko pozostaje w domu i telefonicznie kontaktuje si¢ ze stacja
sanitarno-epidemiologiczng lub oddzialem zakaznym szpitala, a w razie pogarszania si¢ stanu
zdrowia dzwoni pod nr 999 lub 112 w celu poinformowania, ze moze by¢ zakazony
koronawirusem.

2.

w

O wystgpieniu sytuacji opisanej w ust. 1 1 potwierdzeniu zakazenia koronawirusem,
pracownik niezwlocznie powiadamia Dyrektora Szkoty, telefonicznie lub w innej przyjetej
w szkole formie zgtaszania nieobecnosci w pracy.
Pracownik informuje Dyrektora rowniez o zastosowanych wobec niego zaleceniach stacji
sanitarno-epidemiologiczne;j.
Dyrektor niezwlocznie informuje powiatowa stacja sanitarno-epidemiologiczng o fakcie
zakazenia pracownika koronawirusem 1 $cisle stosuje si¢ instrukcji oraz polecen wydanych
przez pracownika stacji.
O potwierdzonym zakazeniu pracownika, Dyrektor informuje organ prowadzacy
i kuratorium o$wiaty.
§ 2.

W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy, niepokojacych
objawdw sugerujacych zakazenie koronawirusem, zostaje on niezwlocznie odsunigty od
pracy 1 skierowany do przygotowanego wcze$niej miejsca izolacji, wyposazonego
W maseczki, rgkawiczki 1 srodki do dezynfekcji.
Dyrektor po otrzymaniu informacji, o ktérej mowa ust. 1, niezwlocznie powiadamia:

1) wlasciwag stacj¢ sanitarno-epidemiologiczng — nr tel. 500 060 599;

2) miejscowa policje¢ lub dzwoni na nr 112;

3) Wydziat Edukacji— nr tel. 32 296 06 42;

4) Naczelnik WED p. Katarzyna Wanic 32 296 06 43,

5) Kuratorium Oswiaty — nr 32 265 51 30.
Dyrektor stosuje si¢ $cisle do wydawanych przez wlasciwe organy instrukcji i polecen.
Obszar, w ktorym poruszal si¢ i przebywal pracownik, poddaje si¢ gruntownemu sprzataniu,
zgodnie z funkcjonujagcymi procedurami oraz dezynfekuje si¢ powierzchnie dotykowe
(klamki, porgcze, uchwyty itp.). Zadania te wykonuje wskazany przez dyrektora pracownik,
zabezpieczony w odpowiednie $rodki ochrony osobiste;.

§ 3.

Niezwlocznie ustalana jest lista osob (pracownikdw i ucznidow) przebywajacych w tym
samym czasie W cze$ci/czeSciach obiektu szkolnego, w ktorych przebywala osoba
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10.

11.

podejrzana o zakazenie — dyrektor wyznacza osob¢ do sporzadzenia listy lub osobiscie
sporzadza taka liste.

W  celach profilaktycznych, niezwlocznie odsuwa si¢ osoby, ktore mialy kontakt
Z pracownikiem podejrzanym o zakazenie, od kontaktu z uczniami i1 ich bezposrednimi
opiekunami do czasu uzyskania szczegdélowych zalecen sanitarno-epidemiologicznych.

§ 4.
W przypadku zauwazenia u ucznia objawdéw chorobowych lub pogarszajagcego sig
samopoczucia, opiekun grupy/nauczyciel niezwlocznie telefonicznie informuje jednego z
rodzicOw ucznia o koniecznosci pilnego odebrania dziecka ze szkoty i zglasza ten fakt
Dyrektorowi szkoty.
W przypadku wystgpienia u ucznia niepokojagcych objawdw sugerujacych zakazenie
koronawirusem, zostaje on niezwtocznie odsunigty od pozostatych uczniow na odleglos¢ co
najmniej 2 metrow lub odprowadzony do przygotowanego wczesniej miejsca izolacji
wyposazonego w maseczki, rekawiczki i srodki do dezynfekcji.
Odizolowany uczen caly czas pozostaje pod opieka pracownika wyznaczonego przez
Dyrektora wyposazonego w maseczke lub przylbice, rekawiczki jednorazowe oraz $rodki do
dezynfekcji — do czasu przybycia rodzica. Opiekun przebywajacy w tym samym
pomieszczeniu powinien zachowaé dystans wynoszacy min. 2 m, zakry¢ usta inos
maseczka.
Obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywal uczen, zostaje poddany gruntownemu sprzataniu,
zgodnie z funkcjonujacymi w szkole procedurami, a powierzchnie, z ktérymi miat kontakt
(blaty, porecze, uchwyty, itp.), dezynfekuje sig.
Zadania okre$lone w ust. 4 wykonuje pracownik wskazany przez Dyrektora, zabezpieczony
w $rodki ochrony osobistej.
Dyrektor lub upowazniony przez niego pracownik, ustala list¢ uczniow i1 pracownikow
przebywajacych w tym samym czasie w cze$ciach lub pomieszczeniach szkoty, w ktorych
przebywal uczen podejrzany o zakazenie.
O mozliwym zakazeniu ucznia koronawirusem Dyrektor niezwlocznie informuje organy, o
ktérych mowa w § 2 ust. 2.
W stosunku do pracownikéw, o ktorych mowa w ust. 6, dyrektor podejmuje dziatania
zgodne z zaleceniami otrzymanymi od pracownika stacji sanitarno-epidemiologiczne;j.
W celach profilaktycznych, niezwtocznie odsuwa si¢ osoby, ktore miaty kontakt z uczniem
podejrzanym o zakazenie, od kontaktu z dzie¢mi i ich bezposrednimi opiekunami, do czasu
uzyskania szczegbélowych zalecen sanitarno-epidemiologicznych.
O zaistniatej sytuacji Dyrektor informuje indywidualnie rodzicow innych ucznidw, ktorzy
mieli kontakt z uczniem podejrzanym o zakazenie koronawirusem, w celu obserwowania 1
ewentualnego reagowania na pogorszenie si¢ samopoczucia ich dziecka.
Rodzice dziecka/ucznia podejrzanego o zakazenie koronawirusem sg zobowigzani na
biezaco informowaé Dyrektora Szkotly o fakcie potwierdzenia lub nie, zarazenia ich dziecka
koronawirusem oraz wszelkich zaleceniach wydanych rodzicom przez stacj¢ sanitarno-
epidemiologiczng, w celu podjecia przez Dyrektora odpowiednich dziatan, zgodnych z
wytycznymi Glownego Inspektora Sanitarnego odnoszacymi si¢ do osob, ktore mialy
kontakt z zakazonym.

§5.

Informacje z numerami telefondow do stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz stuzb
medycznych umieszcza si¢ w miejscach tatwo dostepnych.

§ 6.
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. Osoby, ktore miaty kontakt zzakazonym, powinny zastosowaé si¢ do wytycznych
Gtownego Inspektora Sanitarnego dostepnych na stronie gov.pl/web/koronawirus/ oraz
gis.gov.pl, odnoszacych si¢ do 0sob, ktdre miaty z takg osobg kontakt.

§7.

. W przypadku jakichkolwick watpliwo$ci co do podejmowanych dziatan pracownik zwraca
si¢ do Dyrektora, a Dyrektor do wlasciwej powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej w
celu konsultacji lub uzyskania porady.

§ 8.

. W celu sprawnego i bezpiecznego przekazywania biezacych informacji migdzy
pracownikami oraz mi¢dzy pracownikami a Dyrektorem w celu umozliwienia szybkiego
reagowania na sytuacje zagrozenia zakazenia koronawirusem wprowadza si¢ zasadg
kontaktow telefonicznych, z wykorzystaniem telefonow prywatnych pracownikoéw — za ich
zgoda.

. W przypadku braku zgody pracownika, o ktorej mowa w ust. 2, Dyrektor ustala inng forme
komunikacji na odleglo$¢ z danym pracownikiem.

§9.

. Do zgloszenia Dyrektorowi podejrzenia zakazenia koronawirusem zobowigzany jest kazdy
pracownik szkoty.

§ 10.

. Kazdy, kto miat kontakt z osobg podejrzang o zakazenie koronawirusem, nie opuszcza
pomieszczenia/szkoly do czasu uzyskania szczegdlowych zalecen ze stacji sanitarno-
epidemiologicznej. Po uzyskaniu tych =zalecen Dyrektor niezwlocznie informuje
pracownikow, 1 w razie wskazan stacji, rodzicow uczniow.

§ 11.

. W przypadku potwierdzonego zakazenia koronawirusem na terenie szkoly wszyscy
pracownicy maja obowigzek stosowa¢ si¢ do zalecen Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego.

. Zobowiazuje si¢ pracownikow do biezacego $ledzenia informacji Gtoéwnego Inspektora
Sanitarnego i Ministra  Zdrowia, dostgpnych na  stronach gis.gov.pl  lub
https://www.gov.pl/web/koronawirus/.

§ 12.

. Z procedurg zostaja zapoznani wszyscy pracownicy szkoty. - b
. ) ¥
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Rejestr mycia 1 dezynfekowania pomieszczen.
Ustala si¢, ze dokonywanie czynno$ci mycia 1 dezynfekcji bedzie przebiegalo wg
nastepujgcego harmonogramu:

Zatacznik nr 2

artykuly zywno$ciowe
w opakowaniach

| Rodzaj powierzchni, Sposdb mycia Crestotliwodé Osoby
P- sprzetu dezynfekcji ¢ odpowiedzialne
1 Ciagi komunikacyjne, | Plyn - prac. obstugi
podtoga dezynfekujacy 3 razy dziennie prac. kuchni
2 Klamki, kontakty, 3 razy dziennie
porecze Plyn Przy drzwiach wejsciowych | prac. obstugi
dezynfekujacy po kazdym wejsciu rodzica | prac. kuchni
z dzieckiem
3 Blaty, Plyn I prac. obstugi
oparcia krzeset dozynfekujacy 3 razy dziennie
4 Zastawa stotowa, Detergent
sztucee gé‘?éparzame w Po kazdym positku prac. kuchni
5 | Sanitariaty Srodki myjace
Ptyn N prac. obstugi
dezynfekujacy 3 x dziennie prac. kuchni
6 Zabawki, sprzet Plyn , prac. obstugi
. i . Po kazdorazowym
gimnastyczny dezynfekujacy skorzystaniu przez dziecko
7 | Sprzet sportowy Plyn Po kazdorazowym prac. obstugi
dezynfekujacy skorzystaniu przez grupe
dzieci
8 Kuchnia: blaty ) '
robocze, noze, deski Sridkl_ .
do krojenia, zastawa | Pakteriobdjcze ,
, i detergenty Po kazdorazowym .
stolowa, sztucce, Plyn skorzystaniu prac. kuchni
chochle, garnki, dezynfekujacy
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Zatacznik nr 3

Monitorowanie prac porzadkowych - mycie i dezynfekcja

Data i godzina
przeprowadzon
ej dezynfekcji

Rodzaj dezynfekowanego
pomieszczenia zgodnie z
rejestrem w zat. 7

Nazwa stosowanego
preparatu

Imie i nazwisko oraz
podpis osoby
wykonujacej czynnosé
czyszczenia
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Zatacznik nr 4

PROCEDURA MYCIA | DEZYNFEKCJI ZABAWEK

Wszystkie zabawki dopuszczone do uzytku dzieci nalezy czys$ci¢ w dwoch etapach:
Etap 1: mycie, czyszczenie, pranie.
v’ Kazda zabawke nalezy doktadnie wyczysci¢ - powierzchni¢ zabawki nalezy przemy¢ ciepta
wodg z dodatkiem szarego mydta. Pozwala to usuna¢ brud i thuszcz oraz bakterie.
Po umyciu kazdej zabawki nalezy doktadnie wyptuka¢ gabke.
v Nalezy zwraca¢ uwage na trudno dostepne miejsca — za pomocg matej szczoteczki nalezy
takze wyczysci¢ rowki, zaglebienia oraz chropowate powierzchnie.

v' Mycie i czyszczenie zabawek nie gwarantuje zniszczenia wirusow, grzybow czy pratkow.
Dlatego drugim, niezb¢dnym etapem, jest dezynfekcja zabawek za pomoca specjalnych
preparatow.

Etap 2: dezynfekcja

Przed dezynfekcja kazda zabawka powinna zosta¢ umyta — dezynfekcja jest drugim etapem
postgpowania zwigzanego z zapewnieniem bezpieczenstwa higienicznego zabawek, dlatego
przeprowadzenie jej bez wczesniejszego umycia lub wyprania przedmiotow bedzie bezcelowe.

Zabawki powinny by¢ dezynfekowane:

v’ zarejestrowanym $rodkiem nietoksycznym dla dzieci,

v' $rodkiem utleniajgcym w rozcienczeniu 1:100,

v dezynfekujacg chusteczkg nasgczong 70% alkoholem badz nawilzong plynem

do dezynfekcji $ciereczka.

Srodkéw dezynfekujacych nalezy uzywaé zgodnie z zaleceniami producenta — skrocenie czasu
dezynfekcji nie zapewni skuteczno$ci catego procesu, natomiast jego wydluzenie moze mieé
szkodliwy wptyw na przedmiot.
Jezeli jest to mozliwe — po dezynfekcji zabawki dobrze jest suszy¢ na wolnym powietrzu.

Zabawki plastikowe, metalowe, drewniane

Najtatwiejsza w utrzymaniu czystosci grupg zabawek sg te wykonane z plastiku, metalu lub drewna,
w szczegolnosci jezeli sg to przedmioty duzych rozmiarow. Nalezy czys$ci¢ je za pomoca cieplej
wody z mydtem. Po myciu upewni¢ si¢, ze zabawka zostala doktadnie wytarta 1 wysuszona.
Nastepnie kazdy przedmiot przecieramy S$cierka nasgczona odpowiednim  $rodkiem
dezynfekujacym. Po uptywie czasu wskazanego przez producenta zabawke optuka¢ woda w celu
pozbycia si¢ nieprzyjemnego zapachu uzytego srodka dezynfekujacego.

Zabawki elektroniczne

Zabawki elektroniczne nie moga by¢ czyszczone z uzyciem duzej ilosci wody. Ich mycie
I czyszczenie polega na doktadnym przetarciu gabka nasgczong woda z dodatkiem szarego mydta.
Nastegpnie zabawke nalezy doktadnie wytrze¢ $ciereczka nasaczong $rodkiem dezynfekujacym —
moze by¢ to ten sam S$rodek, ktorego uzywa si¢ do dezynfekowania zabawek drewnianych
I plastikowych. Podobnie, jak w przypadku wczesniej opisanych zabawek — przedmioty nalezy
doktadnie wysuszy¢ przed udostepnieniem dzieciom.

Plastelina, ciastolina, narzedzia do wycinania

Wszelkie narzedzia stuzgce do przycinania ciastoliny i plasteliny nalezy my¢ i dezynfekowaé
zgodnie z zasadami przewidzianymi dla zabawek plastikowych. Po umyciu kazdy przedmiot
przecieramy S$cierkg nasaczong odpowiednim $rodkiem dezynfekujagcym. Po uplywie czasu
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wskazanego przez producenta zabawke nalezy opluka¢ woda w celu pozbycia si¢ nieprzyjemnego
zapachu uzytego srodka dezynfekujacego.

Plasteling oraz ciastoling wymienia¢ zgodnie z zaleceniami producenta.

Kredki

Ze wzgledu na charakterystyczny surowiec, z ktorego wykonane sa kredki — nie zaleca si¢
mycia ich z uzyciem wody. Kredki, z ktérych korzysta wigcej niz jedno dziecko, w celu dezynfekcji
przeciera¢ chusteczka nasaczong preparatem dezynfekujacym.

Ksigzki
Rutynowe czyszczenie ksigzek powinno polega¢ na wycieraniu z kurzu suchg §ciereczka. Widoczne

zabrudzenia oktadek przeciera¢ lekko zwilzong chusteczka. W celu dezynfekcji przetrze¢ oktadke
ksigzki chusteczka nasgczong odpowiednim preparatem, a nast¢pnie wytrze¢ do sucha.

Nowe zabawki

Kazda nowa zabawka przed udostgpnieniem dzieciom musi zosta¢ zdezynfekowana. Mycie na ogét
mozna ograniczy¢ do przetarcia Sciereczka nasaczong woda z mydlem, do dezynfekcji za$
wystarczy przetarcie chusteczkg z preparatem dezynfekujacym. Maskotki 1 inne przedmioty
wykonane z materiatu nalezy spryska¢ preparatem w sprayu. Preparat powinien by¢ bezwonny, nie

podraznia¢ skory, t nie powinien wymagac splukiwania, nie moze niszczy¢ dezynfekowanej
powierzchni i powinien posiada¢ oznaczenie producenta ,,przeznaczony do zabawek” albo
,hieszkodliwy dla dzieci”.

PROCEDURY HIGIENICZNE ZWIAZANE ZE STOSOWANIEM SRODKOW DO
CZYSZCZENIA | DEZYNFEKCJI

W kazdym pomieszczeniu do sprzatania i czyszczenia nalezy uzywac specjalnie wydzielonych
sciereczek, gabek, mopow itp.

Srodkéw nalezy uzywaé zgodnie z przeznaczeniem 1 zaleceniami producenta ze szczegdlna
dbatos$cig o czystos¢ roztworu (nadmierne rozcienczenie preparatu niweluje jego skutecznosc).
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Zatacznik nr 5

INSTRUKCJA MYCIA I DEZYNFEKCJI SPRZETU SPORTOWEGO

1. Instrukcja dotyczy mycia i dezynfekcji sprzgtu sportowego: pitek, materacy, taweczek
1 drabinek sportowych, obrgczy, pachotkow, bramek pitkarskich itp.

2. Ustala si¢ czestotliwo$¢ mycia i dezynfekcji sprzgtu sportowego po kazdej grupie, ktora
korzystala ze sprzetu sportowego.

3. Przebieg czynno$ci myjacych i dezynfekcyjnych wpisuje si¢ wedlug zalacznika nr 1
do niniejszej instrukcji.

4. Osoby wykonujace czynno$ci mycia i dezynfekcji sprzetu sportowego pracownicy obstugi.
5. Nadzor nad czynno$ciami wymienionymi w instrukcji sprawuje dyrektor.
Zatacznik nr 1 do instrukeji czyszczenia i dezynfekcji sprzgtu sportowego.
Czyszczenie 1 dezynfekcja sprzetu sportowego
Data Rodzaj dezynfekowanego Nazwa stosowanego Imig¢ i nazwisko oraz
przeprowadz | sprzetu preparatu podpis osoby
onej wykonujace;j
dezynfekcji czynnos¢ czyszczenia
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Zatacznik nr 6

Wdrozenie zalecen WHO, tj.: 5 krokow bezpieczenstwa zywnosci:

Krok 1 higiena osobista i [Myj rece:
otoczenia v' przed kontaktem z Zzywno$cia
v' po wyj$ciu z toalety
v" po kastaniu, kichaniu, dmuchaniu nosa
v po obrdbcee lub kontakcie z zywno$cig surowg i

nieprzetworzong
v po zajmowaniu si¢ odpadami i $mieciami
v’ po jedzeniu, piciu, lub paleniu
v po kontakcie z pieni¢dzmi.
Zachowaj higiene:
narzedzi, desek, blatow roboczych. Dezynfekcja

Krok Il [Separowanie v' Wila$ciwa separacja zywnosci przetworzonej i Surowej
Zywnosci zapobiegnie przeniesieniu drobnoustrojow na inng
Zywnos¢.:

v’ oddzielaj produkty surowe i produkty juz
przygotowanych do spozycia

v’ oddzielaj surowe migso, drob, owoce morza od innej
Zywnosci

v do przygotowywania surowej Zzywnosci uzywaj
oddzielnego sprzetu 1 przedmiotéw, np. nozy i desek
do krojenia

v magazynuj zywno$¢ w oddzielnych pojemnikach.

Krok 111 |Poddawanie Wlasciwa obrobka termiczna zywnosci ( min 70°C ) prowadzi
zywnosci obrobcee [do zabicia prawie wszystkich niebezpiecznych
cieplnej mikroorganizmow.

v’ gotuj dokladnie, przede wszystkim migso, drob, jaja

v’ zywnos¢ takg jak np. zupy doprowadzaj do wrzenia
tak, aby zyska¢ pewnos¢, ze osiggneta ona temperature
70°C

v" co do migsa i drobiu, musisz mie¢ pewnos¢, ze soki z
wnetrza tych produktow sg czyste — nie rozowe

v zywno$¢ przed spozyciem rowniez odgrzej do
temperatury powyzej 70° C.

Ugotowanej Zywnosci nie nalezy

przechowywac W temperaturze pokojowej dtuzej niz

2 godziny. Wskazane jest jej umieszczenie w lodowce

zapewniajac temperature ponizej S stopni Celsjusza. Przed

podaniem powinno si¢ podgrza¢ potrawy do temperatury 60

stopni Celsjusza. Zamrozonej Zzywnosci nie rozmraza¢ w

temperaturze pokojowe;j, zaleca si¢ zanurzenie produktu w

cieple] wodzie.

Koronawirus moze przezy¢ do okoto dwoch lat

W temperaturze -20 stopni Celsjusza, a przy 4 stopniach

Celsjusza do 72 godzin. Wytacznie zachowanie higieny

przygotowywania zywnos$ci oraz sposoby jej przygotowania w

wysokich temperaturach mogg skutecznie zapobiec

przenoszeniu SARS — CoV — 2,
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Krok IV

Utrzymywanie
Zywnos$ci we
wiasciwe;j
temperaturze.

2.

3.

4.

5.

Podczas przechowywania zywnosci w temperaturze ponizej
5°C lub powyzej 60°C, wzrost mikroorganizmow jest
wolniejszy lub nawet powstrzymany.

nie pozostawiaj ugotowanej zywnosci w temperaturze
pokojowej przez okres dtuzszy niz 2 godziny
wszystkie gotowane 1 fatwo psujace si¢ produkty
przechowuj w lodéwce (najlepiej w temperaturze
ponizej 5°C)

nie przechowuj zywnosci zbyt dlugo, nawet jesli
przechowujesz ja w lodowce

nie rozmrazaj zamrozonej zywnosci w temperaturze
pokojowej (zanurz produkt w cieptej wodzie lub uzy;j
urzadzen grzejnych).

Krok VV

Uzywanie
bezpiecznej wody
| ZywnoSci

v

AN

Surowe produkty, w tym woda i 16d moga by¢
zanieczyszczone niebezpiecznymi

mikroorganizmami i substancjami chemicznymi. Toksyczne
substancje moga powstawa¢ w uszkodzonej lub splesniatej
zywnosci. Uwaznie wybieraj surowe produkty i stosuj proste
metody (tj. mycie i obieranie), ktore moga obnizy¢ ryzyko
zakazenia i zachorowania.

uzywaj bezpiecznej wody lub poddaj ja takim
dzialaniom, aby stata si¢ ona bezpieczna do

spozycia

wybieraj tylko §wiezg 1 zdrowg Zywnos¢

wybieraj zywnos¢, ktora zostata przygotowana tak, aby
bylta bezpieczna, np. zywnos¢ w szczelnie
zamknietym opakowaniu, czy pasteryzowana

myj owoce 1 warzywa, szczegodlnie jesli jesz je na
Surowo

nie jedz zywnosci, ktora utracita juz date przydatnosci
do spozycia- sprawdzaj na opakowaniu.
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NUMERY TELEFONOW

WYDZIAL EDUKACII
32 296 06 42

STACJA SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA
500 060 599

KURATORIUM OSWIATY
32 265 51 30

POGOTOWIE RATUNKOWE
999 LUB 112

SANEPID E-MAIL:

sekretariat@psse.sosnowiec.pl

psse.sosnowiec@pis.gov.pl
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Zatacznik nr 8

Jak skutecznie myc rece?

Zwilz rece ciepta Namyd| obydwie Spled palce
woda. Natoz wewnetrzne i namydl je.
mydto w ptynie powierzchnie dtoni.

w zagtebienie

dtoni.

Namydl kciuk Namydl wierzch Namydl obydwa
jednej dtoni jednej dtoni nadgarstki.

wnetrzem drugiej
dtoni i na przemian.

druga reka
i na przemian.

Nie zapomnij umy¢ tych obszarow:

=]
Catkowity czas: PR ||
30 sekund
\

Sptucz starannie
dtonie, zeby usunac
mydto. Wysusz je
starannie.

N
’

Gtowny Inspektorat Sanitarny O/GIS_gov O/G\Sgovpl @/Gls_gov_pl Q/gis.gov.pl
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Zatacznik 9

Jak skutecznie dezynfekowac rece?

Uzyj srodka do dezynfekcji rak,
ktory zawiera co najmniej 60% alkoholu.

Czas trwania:

do wyschniecia
dtoni

Nanies taka ilos¢
preparatu, aby dtonie
byty catkowicie

', zwilzone

Pocieraj dton o dtori
rozprowadzajac

l preparat na calg

| powierzchnie

J

o \a Poc:eraj wewnetrzng

X czescig prawej
\ dioni o grzbietowa

l czesc lewej dioni

' i odwrotnie

Splec palce i pocieraj

u\\ wewnetrznymi

\ czesciami dioni

s Pocieraj gérna czesé
4 palcow prawej dioni
o "; o wewnetrzng czes¢
~ lewej dioni i odwrotnie

Ruchem obrotowym
pocieraj kciuk lewej
dioni wewnetrzng

‘ czescig prawej dioni
i odwrotnie

Ruchem okreznym
opuszkami palcow
prawej dtoni pocieraj
wewngtrzne zagtebienie
lewej dtoni i odwrotnie

Po wyschnigciu rece
sg zdezynfekowane




Zakacznik 10

Jal,(p ra.‘N i,dtowo ¢ %Vor;d_ngggh
natozy¢ i zdja¢ maseczke "

-

!
A

2l Zakryj usta i nos maska i upewnij sie, ze miedzy

twarza a maska nie ma zadnych przerw
3 y

Wymien maske na nowa, gdy tylko
bedzie wilgotna, nie uzywaj ponownie
masek jednorazowych

5

Wyrzuc maseczke do zamykanego
a pojemnika; umyj rece mydtem i woda
lub ptynem do dezynfekcji na bazie alkoholu

Nie wrzucaj maseczki /\/\7
do toalety! -

Ministerstwo Zdrowia
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Zalgcznik 11

Y, World Health
/¥ Organization

Jak prawidtowo
/ natozyc i zdjac rekawice

Przed natozeniem na dtonie rekawic doktadnie umyj
rece woda z mydtem przez minimum 20 sekund

—— f_
4 - ~
ﬁ [ 75{_;’_?\\ \ -~ /, /’/AE‘_/"
N— T I 'j/,,’;.';_;{'__;.’/’
1] NI 2 N 3
Wyjmij rekawice Uchwyc ja w miejscu, w ktorym Natoz pierwsza rekawice
zopakowania powinien znajdowac sie nadgarstek
N i ptynnym ruchem wsun jg na dton o —
- \:_‘ - T~ \ ¢ e
(\L — —_ ‘\;? >/
% [7 _:;r;if\: T~ ’:— —:: ‘ .If_/'
. =
B C
Druga rekawice Odwin zewnetrzng powierzchnie naktadanej rekawicy
wyjmij gota dtonia zgietymi palcami dtoni w rekawicy i natéz na druga reke
" (o A } % —
N5 PANTS gl N
NE - — O ~J 4 N
.:"’ — A W i | Ny E
Z{ap palcami jedna rekawice Trzymaj zdjeta rekawice w rece Wrzuc zdjete <)
na wysokosci nadgarstka w rekawiczce i ruchem slizgowym rekawice do E
i Sciggnij ja wywracajac wtoz palce gotej reki miedzy rekawice kosza 2
rekawice wewnetrzna strona a nadgarstek. Zdejmij druga m
na wierzch rekawice zdejmujac jg wzdtuz dtoni,
a nastepnie naciagnij na trzymana
w palcach rekawice
Nie wrzucayj . .
rekawiczek Nie dotykaj twarzy
do toalety! w rekawiczkach!

Gtowny Inspektorat Sanitarny O/GIS_gov O/G\Sgovpl /GIS_gov_pl g/gis.gov.p{
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