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_bJ_ _d_epres 1& dZIECI w wteku w%zesnoszkolny_
- smutek, - . R
- spadek: energu,
- nadmierna mgczllwosc 3
- zaburzenia koncentracji uwogi, - * <
- ograniczenie badz rezygnacjo. z zalnteresowan [ aktywnoseu ktore
~dotychczas sprawiaty przyjemnoéé, | ) »
- poczucie braku sensu zycio, * -
- niskie poczucie wiasne) wartodei, S
- zmiany w zakresie aktywnoscu psychoruchowe ij= spowolmeme lub ‘
" pobudzenie, : :
- nadmierne poczucne wmy, ,
- poczucie bezradnoéei, - ‘ -
- hawracajjce mglsll o émierci lub samobOJstwle B
- wzrost lub spadek apetyty, .
- zmiona wzorca shu (utrzymujace sie przez pewien czas wymzne
trudnoéci z zo.sypuamem lub wczesne wybudzame np, ok. czwartej,
\pIQte J rano). - - |

NALEZY PAMIEJAC % UWIELU DZIECT CIEP\PIACYCH NA
DEPRESJE, GLOWNYM NAs‘mOJgM E JEST SMUTEK LECZ
DRAZLIWOSC . , ‘

Mt ODSZE DZIECT czggcrsJ OGA SKARZYE SIE NA 0BJAWY.
FIZVCZNE (MN. BOLE ROZNYCH CZEXCT CIALA, NP) GEOWY,
- NGOG, BAZUCHA, POMIMO BRAKU P%zvczyw SOMATYCZNEJ) ~

~ Zrddto: DziecKO z DePReSJA W SzKOLe i PRzeDSzKOLU. M. Turno. ORE. Warszawa. 2Q10.



