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OBJAWY DEPRESIJI U MI‘.ODZIEzY:_

- rozdraznienie (dysforia);
~ - uczucie z%czenla przygneblenle zmlennbéé
nastrOJu,_... | : |
- utrata zdolnosu do odczuwanla przyjemnosm
zaburzenla aktywnosu - brak energii, ;zylg
“ rgeczenle sie, ciagte Ci'czume znuzenla :...,~- :
zaburzema koncentracji uwagi i Zapam
kfore moga powodowac problemy
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s zaburzenla snuU i | apetytu; s

substanql psychoaktywnych; - -
samookaleczenia, myslenie o'smierci, w tym proby
samobdjcze; |
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objadanie sie | przybleranle na wadze.
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